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宿舍的晾衣巧思 

 升上大學後，許多大一新鮮人一定都有居住宿舍的經驗，相信

許多人對於晾衣服必定也有諸多不同的見解。 

 根據我採訪的三位同學來說，對於晾內衣褲的部分，每個人都

有不同的方式。其中一位同學的方式是在公共晾衣間晾私人衛生用

品，而對於其他兩位同學，他們相較於前面一位同學來說，更加注

重隱私方面。 

 那麼對於這兩位同學的困擾該如何解決呢? 他們的回答是將宿舍

內打造成一個簡約的晾衣間，使用的材料只需四樣，包括強力膠帶、

剪刀、洗衣的繩子、Ｓ形掛鉤數個。對於此做法我感到非常驚訝，

竟然只需四樣工具就能解決私人問題。宿舍晾衣的小訣竅，雖然只

是一點點的改變，卻能在日後的生活中帶來持久的便利。 

 



 
圖片來源：Dcard 

租屋處大改造 

 對於需要更多私人空間的學生來說，校外住宿也是一個選擇。

而許多人對於租屋處必定都希望能夠打造一個舒適宜居的環境。根

據初步調查三位同學，他們分別提出不同的租屋處遇到的煩惱。 

第一位同學的租屋處內的牆壁有許多壁癌以及附著在牆壁上的

陳年膠帶，對於這樣不美觀的居住空間，同學答道：我使用許多照

片將牆壁上不美觀的部分黏貼起來，不僅賞心悅目，還能夠讓自己

體會到在家的感覺。 

 第二位同學的困擾是租屋處隔音效果不佳，加上他居住的位置

位在洗衣機旁，這對於他來說是很大的困擾，不僅影響到睡眠品



質，在學習時也不斷被干擾。因此他藉由線上購物買了許多隔音板

黏貼在租屋處的每面牆壁。這不僅解決了同學本身淺眠的問題，也

讓他在讀書時效率提升，可說是一個很不錯的方式，值得我們借

鏡。 

 第三位同學的困擾是網路收訊不佳，這對於他在使用電子產品

時時常被干擾，導致有時完成的報告因為網路不佳的原因而沒有存

檔到，而他的解決方式是藉由路由器來提供 wi-fi，藉由互聯網的資

訊傳送至個人裝置(例如 : 電腦、手機、平板)。 

 在租屋處遇到的各種問題，同學們都能靈活應對，運用各種方

法解決困境。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲圖片來源：同學一 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

▲圖片來源：網路 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

▲圖片來源：同學三 

 

平板與紙本 

 現今大學生越來越多人普遍會使用平板來代替紙本作筆記，而

我手邊也有一台平板。會購入平板的原因是在大一時，工管系必修



科目如：微積分、Java、線性代數等等的科目通常都需要耗費大量

的紙張來計算以及練習，以我的經驗來說，光是半個學期我就將

100 張空白筆記紙使用完畢，加上原文書非常厚重，上課時常要背

負許多原文書，長期下來也造成我頸椎的不適感。 

 平板帶給我許多便利，例如電子書可以取代實體原文書，上課

就能只攜帶一個平板，不僅方便，還能提升我讀書的效率。因為平

板內的筆記能分門別類，在我使用紙本作筆記時都需要花費許多時

間來尋找重點，而平板內的筆記軟體不但能快速讓我找到重點，且

能提升讀書效率，省去許多找尋資料的時間，而我在學業上也有明

顯的進步。 「物換星移」，平板的出現改變了傳統的學習方式，讓學

生們能夠更輕鬆的處理大量的學習資料，提高了學習的效率。 

 

 

 

 

 

 

▲圖片來源：小編的平板 



大綱：生活中處處充滿智慧，只要細心品味用心觀察，我們可以從

每一個細節中汲取啟示。智慧就像一盞明燈在黑夜中照亮前行的道

路。從宿舍的晾衣巧思到租屋處的大改造，再到平板取代紙本，每

一個小細節的智慧都彰顯著人們智慧的光芒。在日常的點滴中，我

們能夠感受到智慧的力量，使生活更加美好、更加豐富。 


