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摘 要 

近年來大專院校學生騎乘機車比例逐年升高，但發生車禍的風險也相對的增長，

許多研究都顯示發生車禍後心理多少都會遭受到影響，比如憂鬱、畏懼開車等等

症狀，嚴重時則會波及傷者的日常生活。 

情境警覺實驗為一 3(車禍經驗時間：無、沒住院有包紮、有住院有手術；組間因

子)Ｘ2(情境影片時間：白天、晚上；組內因子)混因子實驗設計。本組透過 MCS、

DRAS 量表探討有車禍經驗之心理影響為何和有不同車禍之經驗與無車禍經驗對

日後心理影響之差異；及用 DDDI 指數來探討有不同車禍之經驗的受測者是否與

危險駕駛有相關；還運用 SAGAT問卷探討有不同車禍之經驗與無車禍經驗在都市

道路上分別對白天與晚上的道路交通之情境警覺的之三群組(沒住院有包紮、有住

院沒手術、有住院有手術)的不同對日後心理影響之差異。本組假設有經歷車禍經

驗對情境警覺與心理會有顯著的影響。若實驗結果能佐證車禍事故後會使年輕駕

駛者的心理受到顯著影響，期望未來在監理站、學校可以做車禍後相關交通教育

訓練，能藉此來降低車禍發生的頻率；對於已遭受車禍之駕駛者，可在車禍後持

續追蹤心理狀態，避免更嚴重的情況發生。 
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