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摘要 

近年來資訊科技發達以及生活型態的轉變，人們習慣了忙碌且緊繃的生活步調，在

不知不覺中失去了生活應該有的品質，雖然適度的緊張及壓力可以提高效率，但過度的

緊張或焦慮，不僅無法提高效率，反而有礙工作的表現或造成身體的不適，因此人們對

旅遊需求增加，希望在忙裡偷個閒以緩和日積月累的工作壓力。 

隨著休閒旅遊的興起，將近 90%的國人偏好自助旅行，而要籌備一個符合自己需

求的旅遊計畫需要花費大量的時間，且網路上琳瑯滿目卻未經統整的旅遊資訊，讓人們

面臨各種抉擇障礙。此外如何規劃景點間的遊玩順序，也是使用者時常遇到的問題。目

前市面上的排程系統，僅提供各景點及其地理位置，無法自動幫使用者排出最佳化、智

能化、個人化的旅遊行程。 

近年來環保意識抬頭，自行車憑藉著低成本、零碳排放、兼顧運動和遊憩的功能， 

台灣興起一波騎乘 YouBike到各景點遊玩的風潮，因此 YouBike的借用狀況也能反應民 

眾四處出遊的情況，並協助我們找出都市裡面的潛力景點。因此我們希望透過 YouBike

卡號的資料進行使用者特性分析並找出潛力景點，設計個人化的旅遊推薦排程系統，幫

助使用者做有效率的安排，讓使用者體驗最佳的旅遊方式，為雙北地區帶來全新的觀光

價值。  
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本研究應用最佳化問題求解的基因演算法來規劃出個人化旅遊行程最適解之決策

輔助資訊，透過使用者的喜好，計算出使用者欲前往的各個景點最佳組合，提供使用者

旅遊行程規劃參考，為了驗證我們方法的有效性，本研究使用了敏感度分析來進行探討，

使系統能更符合使用者需求。 
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